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"Ενα παραδοσιακά έθιμο

Η Π Ε Ρ Ι Τ Ο Μ Η
‘Ως χειρουργική έπέμβασι

Η ΠΕΡΙΤΟΜΗ — ή άφαίρεση της πόσθης, 
τής δερμάτινης έκείνης καλύπτρας τής κεφα
λής τοΰ άνδρικοΰ μορίου, τής βαλάνου—  'ί
σως είναι ή έγχείριση, πού γίνεται συχνό
τερα άπά κάβε άλλη στους άνδρες, στίς ‘Η
νωμένες Πολιτείες. Υπολογίζεται δτι 69 μέ 
79 τοΐς έκατό τών άρρένων των ‘Ηνωμένων 
Πολιτειών υποβάλλονται σέ περιτομή καί δτι 
κάβε χρόνο άφαι ροΟνται περισσότερες άπό 
ένα έκατομιμύριο πόσθες.

Ή περιτομή είναι άπό τ ίς  αρχαιότερες 
καί τ ίς  πιό διαδομένες χειρουργικές έπεμβά- 
σεις. Παραδοσιακή ιεροτελεστία τής Εβραϊ
κής καί Μουσουλμανικής θρησκείας, συνηθι
ζόταν καί στήν άρχαία Αίγυπτο, ίσως γ ιά  
νά σημαδεύουν μ’ αυτόν τόν τρόπο τούς σκλά
βους. Λέγεται πώς δταν ό Κολόμβος άποβι- 
βάσθηκε στόν Νέο Κόσμο τόν πρωτοχαιρέτη- 
σαν Ιθαγενείς, πού είχαν ύποβληθεΐ σέ περι
τομή. ‘Η έγχείριση αυτή έξ όίλλου είναι άπό 
παλιά διαδομένη μεταξύ βρισμένων ’Αφρι
κανικών φυλών, τών ’ Ινδονησίων, τών Πολυνη- 
σίων καί τών Αυστραλών Ιθαγενών.

Στή Μεγ. Βρεταννία, άντίθετα, μόνο ένα 
24 περίπου τοΐς έκατό ύποβάλεται σέ πε
ριτομή, ένώ ή χειρουργική αύτή έπέμβαση εί
ναι σπάνια στίς βόρειες Ευρωπαϊκές χώρες, 
στήν Κεντρική καί Νότια ’Αμερική καί στήν 
’Ασία.

‘Η πρόληψη τού καρκίνου τοΰ άνδρικοΰ μο
ρίου θεωρείται άποδειγμένη ευεργετική Ια
τρ ική έπίπτωση τής περιτομής. ’Από τή 
στιγμή πού άφαιρεΐται ή πόσθη τό υπόλοιπο 
τμήμα τοΰ άνδρικοΰ μορίου σπάνια άναπτύσ. 
σει καρκίνο, ίσως γ ια τ ί έκκρίσεις (όπως τό 
σμήγμα), πού ένδεχομένως περιέχουν καρ- 
κινογόνες ουσίες, έχουν λιγότερες δυνατό
τητες συσσωρεύσεως.

Πάντως ή τήρηση τών κανόνων ύγιεινής 
φαίνεται πώς είναι έξ ’ίσου άποδοτική γ ιά  τήν 
πρόληψη εαΐτής τήςι σ'χετιμά όσιΑ/ήθιστης 
άρρώστιας, άν καί είναι άσψαλώς λιγότερο 
δραστική. Ή  περιτομή τών άρρένων φαίνε
τα ι πώς δεν άποτρέπει τόν τραχηλικό καρ
κίνο στίς συζύγους, δπως κάποτε πίστευαν.

ΟΙ ΑΝΤΙΠΑΛΟΙ
’Αλλά ούτε, απως πιστεύουν μερικοί γο

νείς, ή έγχείριση αυτή άποτρέπει τό υπερβο
λικό κλάψιμο, τόν αυνανισμό, τά άφροδίσια 
νοσήματα ή τή στειρόττητα. Ή περιτομή δέν 
άπαιτεϊται άπό τ ίς  κυβερνητικές υπηρεσίες 
καί τά  νοσοκομεία, ούτε καί άποτελεΐ προϋ
πόθεση γ ιά  τήν ένταξη στίς ένοπλες δυνά
μεις.

Οΐ άντίπαλοι τής περιτομής υποστηρί
ζουν δτι, δπως καί κάθε άλλη έγχείριση, μπο. 
ρεΐ νά βδηγήσει σέ έπιπλοκές, σέ αιμορρα
γ ίες καί μολύνσεις, σέ βρισμένες μάλιστα 
περιπτώσεις άκόμη καί σέ χειρουργικό τραυ
ματισμό τοΰ ’ίδιου τοΰ μορίου. Ή  έγχείριση, 
πάντως είναι σπάνια θανατηφόρα — σέ μ ιά  
άναλογία δύο στό έκατομμύριο τών περιτο
μών. ’Αλλά καί οΐ έπιπλοκές είναι άπίθΟνες 
άν τό πρόσωπο, πού κάνει τήν περιτομή 
— γιατρός είναι αυτός ή βποισδήποτε άλλος 
πρακτικός σάν τόν "Εβραίο «μοχέλ»—  είναι 
καλά έκπαιδευμένος καί προσεκτικός.

Σέ βρισμένες περιπτώσεις ή έγχείριση αύ
τή δέν θά πρέπει νά γ ίνετα ι. Σ τ ίς  περιπτώ
σεις, λόγου χάρη, μικρών παιδιών μέ γεννη- 
τικές άνωμαλίες, έφ’ όσον τμήματα τής πό
σθης μπορεί νά χρειασθοΰν γ ιά  τήν έπανάρ- 
θωση διαφόρων γεννητικών έλαττωμάτων. ’Α
ξιόπιστες πηγές, περιλαμβανόμενου καί τοΰ 
Ταλμούντ (τής κυριάτερης συλλογής ‘Εβραϊ
κών νόμων), άναφέρουν έπίσης δτι μωρά αί-
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μοφιλικά μέ Ανώμαλες τάσεις πρός αιμορρα
γ ία  δεν θά πρέπει νά υποβάλλονται σ’ αύτή 
τή διαδικασία.

Oi άντίτταλοι τής περιτομής Αναφέρονται 
καί στό κόστος της. Πενήντα περιττού έκα- 
τομμύρια δολλάρια τό χρόνο ξοδεύονται στις 
'Ηνωμένες Πολιτείες γ ιά  την περιτομή νεο
γέννητων. Καί τά  λεφτά αστό, κατά τή γνώμη 
ορισμένων, θά μπορούσαν νά διατίθενται γ ι ’ 
άλλες μορφές βρεφικής περιθάλψεως, όπως 
είναι ή άνοσοποίηση κατά των μεταδοτικών 
Ασθενειών.

ΘΕΜΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
Μερικά άτομα ισχυρίζονται πώς ή περι

τομή είναι μιά βάναυση καί όδυνηρή μέθοδος 
γ ιά  τήν υποδοχή ένός Αρσενικού βρέφους σ’ 
αυτόν τόν κόσμο, πού θά μπορούσε μάλιστα 
νά προκαλέσει Ακόμη καί μακροχρόνιες Αρ
νητικές ψυχολογικές έπιπτώσεις.

"Αλλοι πάλι Απαντούν πώς λόγω ιδιόμορ
φων συνθηκών, δπως είναι ή πολύ σφικτή 
σύνδεση τής πόσθης μέ τό κυρίως σώμα τού 
μορίου, τουλάχιστον 2 ώς 10 τοΐς έκοπό τών 
Αρρένων πού δέν έχουν υποβληθεί σέ περι
τομή, είναι υποχρεωμένοι νά τήν ΰποστούν 
σέ μεγάλη ήλικία. Καί τότε μιά τέτο ια  έγ- 
χείριση μπορεί νά είναι περισσότερο δυσά
ρεστη, όδυνηρή, έπικίνδυνη. Ακριβή, κάποτε 
δέ καί τραυματική σέ βαθμό Ανικανότητας.

Κι ένώ μερικοί παρατηρητές παραπονοΰν- 
τα ι πώς ή περιτομή είναι κάπως Αποτρο- 
πιαστική καί μειώνει τήν ευαισθησία τοΰ 
Ανδρικού μορίου, άλλοι επιμένουν δτι υπο
γραμμίζει τήν έμφάνισή του καί τονώνει τή 
σεξουαλική Απόλαυση. Ή  ιατρική όμως έπι- 
στήμη δέν είναι σέ θέση νά δώσει υπεύθυνη 
Απάντηση σέ τέτοιου είδους επιχειρήματα.

Οί κίνδυνοι καί τά  όφέλη τής περιτομής 
είναι μικρά σέ σύγκριση μέ τά  Αστεία καί 
τά  Αινέκδοτα, πού έχει έμπνεύσει αυτή ή χει
ρουργική έπέμβαση. Νά περιταμεΐ Κανείς ή 
νά μη περιταμεΐ, αυτό μπορεί νά είναι τό 
ζήτημα γ ιά  πολλούς γονείς. Αλλά ή Απάντη
ση έξαρτάται περισσότερο Από τ ις  προσω
πικές προτιμήσεις παρά Από τ ίς  κρίσειτ ^ών 
γιατρών.

MICHAEL J. HALBERSAM 
(The New York Times)

Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 
ΕΙΣ TO ΕΤΟΣ TOY ΠΑΙΔΙΟΥ 

ΜΗ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΩΝ 
ΟΡΓΑΝΩΣΕΩΝ

♦  Σ τίς  27 καί 28 ’ Ιουνίου 1977, οί 
Διεθνείς μή - Κυβερνητικές όργ ανώσεις 
πού ένδιαφέρονται γ ιά  τό Διεθνές "Ετος 
τοΰ Παιδιού, συναντήθηκαν στην έδρα τώ ν  
'Ηνωμένων ’Εθνών καί όρισαν μ ία ’Επι
τροπή πού:
—  θά διευκολύνει τήν έπικοινωνία μεταξύ 

μή-Κυ&ερνητικών ’Οργανώσεων μέ τόν 
σκοπό νά προκαλέσει δραστηριότητες, 
νά Αποτρέψει έπικαλύψεις καί νά έν- 
θαρρύνει κοινές προσπάθειες,

—  θά χρησιμεύσει σάν σύνδεσμος μεταξύ 
τών μή-Κυβερνητικών οργανώσεων καί 
τής Γραμματείας του Διεθνούς "Ετους 
Παιδιού, (χωρίς αύτό νά σημαίνει στι 
οί όργανώσεις δέν μπορούν νά έχουν 
Απευθείας επαφή μέ τήν Γραμματεία) 
καί

—  θά ένθαριούνει τήν πλήρη καί σέ δλα 
τά έπίπεδα συμμετοχή τών μή-Κυβερ
νητικών όργ ανώσεων στό Διεθνές "Ετος

Παιδοΰ.
Γιά τήν Αποτελεσματικότερη Αντιμετώ

πιση τών σχετικών μέ τό Διεθνές "Ετος 
Παιδιού θεμάτων, προσδιορίστηκαν οί έ
ξης τομείς ένδιαφέροντος:

—  Τά δικαιώματα τοΰ Παιδιού
—  Οικογένεια!' υγεία καί πρόνοια
—  ’Εκπαίδευση καί ψυχαγωγία
—  Τό παιδί καί τό περιβάλλον
—  ’Επικοινωνία καί μέσα μαζικής επι

κοινωνίας,
καί συστήθηκαν οί έξης ομάδες έργοοσίας:
—  Γ ιά  τά δικαιώματα τοΰ παιδιού
—  Γιά τά  μειονεκτικά παιδιά
—  Γιά τήν έκπαίδευση
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